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1 Bevezetés

Az EU mez6gazdasaga az liveghazhatasu gazok (UHG) kibocsatasanak mintegy 13%-aért felelés.! Vilagviszony-
latban az agrar-élelmiszeripari rendszer a globalis kibocsatas kdzel egyharmadat okozza.? A mez6gazdasag és
az élelmiszerfogyasztas a biologiai sokféleség csokkenésének, a kornyezetpusztulasnak és a jelenleg uralkodd
étrenddel kapcsolatos egészségiigyi kdltségeknek a f6 mozgatorugoi. Egyre szélesebb korben ismerik fel és
értenek egyet abban, hogy siirg6sen javitani kell az agrar-élelmiszeripari rendszerek fenntarthatosagat, hogy
kezelni lehessen ezeket a tobbszdrds és egymassal dsszefliggd valsagokat.>*

A 11 kdzép-kelet-eurdpai (KKE) orszag - Bulgaria, Horvatorszag, Csehorszag, Magyarorszag, Esztorszag, Lettorszag,
Litvania, Lengyelorszag, Romania, Szlovakia, Szlovénia — a teljes mez6gazdasagi teriilet mintegy harmadat és az
EU mez6gazdasagi kibocsatasanak 23%-at teszi ki.®> Ennek a régionak olyan torténelmi és tarsadalmi-gazdasagi
hasonldsagai, valamint kihivasai és lehet8ségei vannak, amelyek megkilonboztetik a nem KKE-orszagoktol.

Ez a szakpolitikai 6sszefoglald kiemeli, hogy a kozép- és kelet-eurdpai orszagokban az éghajlatbarat és ellenalld
agrar-élelmiszeripari rendszerekre valé attérés tamogatasa érdekében rendszerszintli és integralt megkozeli-
tésre van sziikség. A tajékoztato kiemeli, hogy az orszagok rendelkezésére allo legfontosabb szakpolitikai esz-
kozok - a kozos agrarpolitika, a nemzeti energia- és éghajlatvédelmi tervek, valamint a fenntarthaté élelmiszer-
fogyasztast tamogatd politikak - hogyan hasznalhatok fel jobban egy ilyen integralt megkozelités tdmogatasara.
Végezetll a tajékoztato ramutat az egyértelmdi célok kitlizésének, a tarsadalmi tdmogatas és az atallashoz
szikséges kapacitasok fejlesztésének fontossagara.

2 Az atmenet épitokovei

Egyre tobb tudomanyos bizonyiték és konszenzus van arra vonatkozoan, hogy az éghajlatbarat és ellenallo
agrar-élelmiszeripari rendszerekre valo attéréshez harom kulcsfontossagu elemre van sziikség:

® Valtozas az élelmiszer-eldallitas mdédjaban — az agrodkoldgiai gyakorlatokra és a természet alapu megolda-
sokra valé nagyobb tdmaszkodas iranyaba

® Elmozdulas a névényi alapt étrend és a bioélelmiszerek iranyaba

® Az élelmiszer-pazarlas csokkentése

Az élelmiszertermelés médjat az agrodkolégiai gyakorlatok és a természetalapi megoldasok nagyobb
mértékii alkalmazasa felé kell eltolni, és tamogatni kell a fenntarthatébb allattenyésztést

Alapveté elmozdulasra van szikség az agrookologiai gyakorlatokra valé nagyobb tamaszkodas iranyaba egy
olyan alternativ paradigma részeként, amely a mez6gazdasagi rendszerek iranyitasaban az dkologiai elvekre épil.
Az agorokoldgiai gyakorlatok helyettesithetik, vagy legalabbis jelent6sen csdkkenthetik a kiilsé inputanyagok, pél-
daul a szintetikus névényvédd szerek, asvanyi mitragyak és antibiotikumok sziikségességét, amelyek eléallitasa
és hasznalata jelentds kibocsatassal és egyéb, a kornyezetre és az emberi egészségre gyakorolt negativ hatasok-
kal jar. Az agrookoldgiai gyakorlatok a mezégazdasagi tevékenységek széles skaldjat foglaljak magukban, mint
példaul a vetésforgd, a hiivelyesek vagy takarénovények bevonasa a vetésszerkezetbe, a kdztes miivelés, valamint
olyan a rendszer 0sszetettebb atalakitasat igénylé megkdzelitések, mint példaul az 6koldgiai gazdalkodas.®

Fontos megjegyezni, hogy az asvanyi talajoki talajszénmegkotésének tovabbi lehetéségei korlatozottak, bizonyta-
lanok, és a megkotdtt szén szandékos vagy véletlen felszabduldsanak kockazata magas. Ennek ellenére az asvanyi
talajok kezelésének javitasara tovabbra is feltétlendl sziikség van, kiilondsen a szantofoldeken. Ha a jelenlegi mez6-
gazdasagi foldhasznalati gyakorlatot nem javitjak, a szantéfoldek tovabbra is vesziteni fognak széntartalmukbdl. Az
éghajlati hatasok szintén tovabbi veszteségekhez vezetnek. Ez a szantofoldi rendszerek jelentds javitasat teszi szlik-
ségessé, els6sorban alkalmazkodasi stratégiaként, amely a szénkészletek meg6rzésének jarulékos elényeivel is jar.”

Az agrarerdészet, amely magaban foglalja a fak és a gyepteriiletek vagy szantéfoldek kombinaciojat, jelentds
mérséklési potenciallal rendelkezik, és szamos kiilonbdzé elénnyel jar a bioldgiai sokféleség, a jobb mikroklima

i Az asvanyi talajokat legfeljebb 30%-os szervesanyag-tartalom jellemzi.
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és a vizvisszatartas szempontjabdl. Kiléndsen akkor, ha az 6shonos fafajokat tartalmazé agroerdészet olyan
szantofoldeken jon létre, ahol korabban gabonamonokulturadk dominaltak, az agroerdészet névelheti az asza-
lyokkal és az erdzidval szembeni ellenallo képességet. Egy, az egész EU-ra kiterjed6 értékelés becslés szerint
még ha a mez6gazdasagi teriiletek korlatozott hanyadat (10%-at) alakitjak is at Uj agroerdészeti rendszerekre,
ez akar 235 millié tonna CO2-egyenérték/év szén-dioxid megkotését is eredményezheti az EU-ban.®

Az EU-ban a tézeglapok négyszer-6tszor tobb szenet tarolnak, mint a fak®, ami hatalmas, de sériilékeny szén-
tarolo, amelyet fenn kell tartani és helyre kell allitani. A t6zeglapokat legalabb 30%-0s szervesanyag-tartalom
jellemzi. A kozép- és kelet-eurdpai régioban 0t orszag terlletén jelentds a tézeglapok aranya: Lengyelorszag,
Romania, Lettorszag, Litvania és Esztorszag. E tézeglapok nagy részét tovabbra is lecsapoljak mezégazdasagi
termelés céljabol, ami jelentds kibocsatasi forrassa teszi 6ket. Ha példaul Lengyelorszag és Romania a mezégaz-
dasagi hasznositasu lecsapolt tézeglapjainak csupan négy szazalékan helyreallitana a korabbi vizviszonyokat, az
a mez6gazdasagi kibocsatasok 41%-os, illetve 49%-0s csokkenéséhez vezethetne.® Ha a tézeglapokat helyre-
allitjak, tovabbi CO2-t is képesek megkotni a légkdrbél. A megkdtés azonban nagyon hosszu id6 alatt térténne,
igy az elarasztas rdvid tavon elsésorban a tovabbi kibocsatasok elkertiléséhez jarulna hozza. A mez6gazdasagi
kibocsatasok csdkkentése mellett a té6zeglapok vizviszonyainak helyreallitasa és a lecsapolt té6zeglapok
terméhelynek megfeleld alternativ hasznositasa (paludikultira) tdmogatja a bioldgiai sokféleséget és a viz-
visszatartast, valamint csdkkenti az arvizveszélyt. Nem tamogathato a paludikultira mdédjainak terjesztése a
megOrzdtt vagy jo allapotd, magas biodiverzitasi értékkel rendelkez6 tézeglapokon. Ezen tevékenység inkabb a
mar leromlott és intenziven hasznalt t6zeglapok természetkdzeli hasznositasara alkalmas.

A t6zeglapok mellett fontos a nem tézeges vizes él6helyek és a mozaikos tajak helyreallitasa is. A vizes é16-
helyek és az olyan tajelemek, mint a fak, sovények és a vizfellletek novelik a tajak vizmegtartd képességét,
javitjak a vizellatast a szarazabb id6szakokban, és segitik a talaj nedvességfelvételi és -megtartd képességét.”

Az dtmenet kulcsfontossagu eleme a fenntarthato allattenyésztés felé vald elmozdulds is. Jelenleg a ta-
karmanyimporttél fliggd intenziv allattenyésztés a mez6gazdasagi kibocsatasok, a viz- és levegészennyezés,
valamint a biolégiai sokféleség csokkenésének egyik f6 mozgatérugoja.”?

Keretes szovegdoboz 1:

Allattenyésztés a KKE-orszagokban 1. 4bra: A szarvasmarha-éllategységek 2000-2020 kézétti valtozasa

5 L o . . (novekedés/csokkenés %-ban) a kdzép- és kelet-eurdpai orszagokban
2000 6ta a kozép- és kelet-eurdpai régidban egyes teriileteken jelen-

tésen nétt a szarvasmarha-allomény, mig az extenziven kezelt terile-
teken csokkent az allatallomany (lasd az 1. abrat). A szarvasmarhafé-
lékre vonatkozo llategységek (AE) szama 2004-2010 kdzott csokkent,
majd 20102021 kozott ismét ndvekedett, ami a teljes id6szak alatt
Gsszesen kis mértékl nettd névekedést jelent (0,7%-os novekedés).
Horvatorszagban, Bulgdridban, Litvanidban és Romaniaban a szarvas-
marha-allomany 9%-kal, 15%-kal, 19%-kal, illetve 35%-kal csokkent,
mig Lengyelorszagban és Magyarorszagon 2004-2021 kdz6tt 24%-
kal, illetve 23%-kal nétt a szarvasmarha-egyedek szama. Szlovakia-
ban, Szlovéniaban, Csehorszagban, Lettorszagban és Esztorszagban
a szarvasmarhak AE-értéke sokkal kisebb mértékben, 0,7% és 5,5%
kozott nétt. Még ott is, ahol a szarvasmarhafélék AE-értéke csokkent,
a kérédz6k még mindig jelentds részt képviselnek a mezégazdasagi ki-
bocsatasokban, féként a marha- és tejtermelésnek kdszénhet6en.” A
baromfidllomany a régidban 2004-2021 kozott csaknem megduplazo-
dott, ami a lengyelorszagi baromfitermelés tobb mint megharomszo-
rozédasanak koszonhets. Csak Esztorszagban és Szlovakiaban csok-
kent a baromfitermelés. A sertésallomany az egész régidban csokkent,
de a sertéshtsimport jelentdsen (400%-kal) n6tt. A régié a marhahus
és baromfi nettd exportére, a sertéshus nettd importére.

. mare than 50% decrease
I 25 to 50% decrease
2 to 25% decrease
2% decrease to 2% increase
2 to 25% increase
B 25 to 50% increase
[l more than 50% increase

Ugyanebben az idészakban a szojafogyasztas (nagyrészt az allati ta- | ."\,_‘,_ N Y it

karmanyozas miatt) 40%-kal nétt. A Dél-Amerikdbol szarmazo széja-  rorras: Malek, Z., Yashchun, 0., Romanchuk, Z., See, L., 2024b. Harmonized livestock
import és a hazai széjatermele’s is nott. (Minden adat a FAO 2024'12) number dataset for Europe. https://doi.org/10.5281/zenodo.11058509
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A technologiai hatékonysagnovelés csokkentheti az dllattenyésztés kibocsatasi intenzitasat, csokkentve az
egységnyi kibocsatasra jutd szén-dioxid-kibocsatast. Ezek a fejlesztések példaul a takarmanyozasi és tenyész-
tési stratégiakra, a biogazra, a tragyataroldsra, az alacsony kibocsatasu higtragya kijuttatasara szolgald gépek-
re vagy a karbamidra és a nitrifikaciégatiokra dsszpontositanak. A hatékonysag javitasanak valoban szerepet
kell jatszania a mezégazdasagi kibocsatasok csokkentésében, és a KKE-orszagokban a hatékonysag novelésére
tébb lehetdség kinalkozik, mint a nem KKE-orszagokban. Ezzel a megkozelitéssel kapcsolatban azonban két
jelent6s aggaly merdil fel. El6szor is, egyes technologiak, példaul az alacsony kibocsatasu higtragya kijuttata-
sahoz hasznalt gépek és a szintetikus nitrifikacidgatidk kockazatot jelentenek a talaj egészségére nézve, és igy
potencialisan alaashatjak a talajok terméképességét.” Masodszor, ezek a technolégiak nem csokkentik kell6-
képpen az abszolut kibocsatast vagy mas kdrnyezeti externdliakat. A technoldgiai fejlesztések, a hatékonysag-
novelésbe és a termelés modernizacidjaba torténd jelentés beruhazasok ellenére a mez6gazdasagi kibocsata-
sok a kdzép- és kelet-eurdpai régioban tovabbra is stagnaltak, 2010 6ta pedig — az allatallomany névekedése
miatt is - ismét novekedtek. A hosszu tavu éghajlati célok eléréséhez és a bolygdhatarokon belll maradashoz
a technoldgiai hatékonysagndvelés nem elegend®6, és az allatallomany teljes szamanak abszolut csdkkentésére
van sziikség.4®

Raadasul a nagy teljesitmény és hatékonysag a specialis allattenyésztésben gyakran az allatjolét rovasara
megy. Ha az dllatokat zart helyen tartjak, és nem férnek hozza a természetes viselkedési formakhoz, mint
példaul a legelés, a taplalkozas vagy a tarsas érintkezés, ez fizikai és pszicholdgiai stresszhez, valamint a sérii-
lésekre és kiilonboz6 betegségekre vald fokozott fogékonysaghoz vezet, amelyek koziil az utobbiaknak tagabb
értelemben is vannak kozegészségligyi és kornyezeti kdvetkezményei. Az antibiotikumok fokozott hasznalata
az allattenyésztésben hozzajarul az antibiotikumoknak ellenallé baktériumok kialakulasahoz. Az éllattartas
korilményei megkonnyitik a zoondzisok, azaz az allatokrél emberre atvihetdé betegségek, mint példaul a
COVID-19 virus megjelenését.®

Tovabbra is vita targyat képezi az allattenyésztés mértéke, amely egy adott orszagban és féldrajzi kontextus-
ban fenntarthatd, mikozben a globalis bolygdegészségligyet is figyelembe veszi. A fenntarthatd allattenyész-
tés nemzeti forgatokonyveinek megalkotasra van sziikség a szakmapolitikai folyamatok iranyitasahoz. Ezeknek
figyelembe kell venniiik a kdrkords és kdrnyezetbarat rendszerek szerepét, ideértve a vegyes 6kologiai alapu
novény-allattartasi rendszereket és a legeltetésen és takarmanyozason alapul6 extenziv rendszereket, ame-
lyek tdmogathatjak a bioldgiai sokféleséget, a kulturtajakat és az ellenalld képességet.

Az intenziv dllattenyésztésrdl ezekre a rendszerekre vald attérés elésegitheti az éghajlatbarat mezégazda-
sagi-élelmiszeripari rendszerekre valo atallast, feltéve, hogy ezek a csokkent allatlétszam és inkabb ndvényi
alapu étrend iranyaba térténd altalanos elmozdulds részét is képezik. Extenziv legeltetési rendszerekben
sziikség lehet az allatallomany optimalizalasara a mivelés tovabbi felhagyasanak elkeriilése és a biodiverzitas
meg0rzése érdekében, mivel a legeltetett hasznallatok hozzajarulnak a biodiverzitas és a kultdrtajak megérzé-
séhez. A hosszu tavu éghajlati célokkal 6sszhangban azonban tovabbra is sziikség van az allatallomany kozvet-
len kibocsatasanak altalanos cstkkentésére. Még a legalacsonyabb allatlétszammal rendelkez6 orszagoknak
is, mint példaul Bulgarianak, Szlovakianak vagy a balti orszagoknak, 2050-ig el kell érnilik a kozvetlen nemzeti
allatallomany-kibocsatas csokkentését.”

Az agrookologiai atallas veszélyezteti-e az élelmezésbiztonsagot? Az agrodkoldgiai megoldasokra vald
attérés rovid tavon és a szintetikus inputokra tamaszkod6 hagyomanyos rendszerekhez képest alacsonyabb
hozamokat eredmeényezhet, ami egyes érdekeltek szerint veszélyezteti az élelmezésbiztonsagot. Az élelmi-
szerbiztonsag azonban nem jelent aggodalmat az EU-ban, bar az alacsonyabb kibocsatas kockazatot jelent a
szénatszivargas és az unios kibocsatasok kilfoldre torténd athelyezése szempontjabdl.

A kozelmultban készilt tanulmanyok kimutattak, hogy ha az agrodkoldgiai gyakorlatokra valo attérés a no-
vényi alapu taplalkozasra vald attéréssel és az élelmiszerhulladék csdkkentésével parosul, akkor ez elegend6
mez6gazdasagi termelést biztosithat, és egyidejlleg megvaldsithatja az éghajlati, kérnyezetvédelmi és egész-
ségligyi célokat.®™
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Ugyanakkor az agrodkologiai és természetalapi megoldasok felé vald atmenet elengedhetetlen a szénkész-
letek fenntartasahoz és ndveléséhez, a bioldgiai sokféleség és a talaj egészségének tamogatasahoz, amelyek
a mez6gazdasag hosszU tava termelési kapacitasanak kulcsfontossagu 6sszetev6i.?® A természetre és az
agrookologiai gyakorlatokra valé nagyobb tamaszkodassal a mezégazdasagi termelés ellenallébba valik az
aszalyokkal és mas széls6séges eseményekkel szemben.?!

Az étrendvaltas lehetévé teszi az élelmiszertermelés médjanak megvaltoztatasat, és jelentds kozegész-
ségiigyi elonyokkel jar

Az agrar-élelmiszeripari rendszerek fenntarthatosagi atmenetének kozponti stratégiaja a névényi alapu vagy
névényben gazdagabb étrendre vald attérés, mivel az allati eredet( éleimiszerekhez magas eréforras- és kibo-
csatasi intenzitas tarsul. A ndvényi alapu élelmiszerekre vald nagyobb mérték( attérés enyhiti a mez6gazdasagi
termelés maximalizalasara iranyuld nyomast a nagy raforditasi/nagy teljesitmény( mez6gazdasagi modellel, és
lehet&vé teszi az agrodkologiai gyakorlatok, a biogazdalkodas, az agrarerdészet és a paludikulturalis gazdalko-
das irdnyaba torténé elmozdulast.

A ndvényi alapu étrend az emberi egészséget is tamogatja a gylimdlcsok, zoldségek, teljes kiérlési gabona-
félék, hiivelyesek és diéfélék fogyasztasanak novelésével. A kdzelmultban végzett tanulmanyok kimutattak,
hogy a nem fert6z6 betegségekhez vezetd jelenlegi taplalkozasi mintak kulcsfontossagu szerepet jatszanak az
agrar-élelmiszeripari rendszerek rejtett egészségligyi kdltségeiben.*2

A ,ndévényi alapu étrend” kifejezés az étkezési szokasok széles skalajat oleli fel, az allati termékeket mérsé-
kelten tartalmazé étrendt6l a tisztan vegan étrendig. A novényi alapu étrend jol ismert példaja a mediterran
étrend. A nyilvanos vitakban a névényi alapu kifejezést gyakran félreértelmezik Ugy, hogy az ,tisztan névényi
alapu” vagy ,vegan”.2 A ndvényi alapu étrend leirdsai inkabb az egészséges, novényi eredet( élelmiszerek,
példaul gylimolcsok, zoldségek, teljes kiérlési gabonafélék, hiivelyesek, diéfélék és magvak népszerGsitését
emelik ki, az allati eredet(i élelmiszerek korlatozott aranyaval.?* A mérsékelt hisfogyasztas, kiilénosen a vords
husok fogyasztasanak csdkkentése lehetévé teszi, hogy a bolygd egészségének hatarain belll maradjunk.™

Az élelmiszerpazarlas csokkentése eroforrasokat takarit meg és javitja az élelmezésbiztonsagot

Az Eurostat becslései szerint Eurdpaban az élelmiszerek 10%-a pazarlasra kerdl, miutan kdzvetlendl a kiske-
reskedelembe, az élelmiszer-szolgaltatokhoz vagy a haztartasokba keril. Az Eurdpai Unién belil, az élelmi-
szer-hulladék tobb mint felét, 54%-ot, a haztartasok termelik ki. Az élelmiszer feldolgozodipar a teljes élelmi-
szer-hulladék termelés 21%-3aért felel, amig az élelmiszertermelés, éttermek/vendéglatdipar egyenként 9%-al
jarulnak hozza, a fennmarado 7%-ért pedig az élelmiszer-ellato rendszer felel§s.?

Az élelmiszerpazarlas jelentds er6forrasveszteséget jelent, beleértve a vizet, a termé6féldet, az energiat, a
munkaerét és a tékét, és jelentésen hozzajarul az liveghdzhatasu gazok kibocsatasahoz.?® Az élelmiszerpazar-
las csokkentése nemcsak az eréforrasokat kiméli, hanem az élelmiszereknek a raszorulékhoz vald atiranyitasa-
val az élelmezésbiztonsagot is javithatja.*

3 Hogyan lehet tamogatni az atmenetet?

Osszehangolt és rendszerszint(i megkozelitésre van sziikség a termelés és a fogyasztas terén egyarant sziikséges
valtozasok kezeléséhez. A termelési oldalon a politikai dontéshozdknak foglalkozniuk kell a mez6gazdasagi terme-
I6knek az agrar-élelmiszeripari ellatasi lancokban elfoglalt egyre csokkend gazdasagi helyzetével, az alternativ gaz-
dalkodasi modok bevezetésére iranyuld 6szténz6k hianyaval, valamint a mezégazdasagi termeléket az atallasban
tamogato ismeretekkel, személyre szabott tanacsadassal és kutatassal. A fogyasztasi oldalon az 6sszehangolt élel-
miszer-stratégiak, az étrendi iranymutatasok, a fenntarthato kézbeszerzés tamogatasa, valamint a bioélelmiszerek
és a novényi alapu élelmiszerek piacainak fejlesztése az atallas tamogatasanak néhany kulcsfontossagu eszkoze.

ii A Német Taplalkozdstudomanyi Tarsasag példaul 2024-es frissitett iranymutatdsaiban azt ajanlja, hogy a tejtermékeket naponta
lehet fogyasztani, a hisfogyasztast pedig heti 300 grammra kell korlatozni. Tovébbi informacidért lasd: https://www.dge.de/gesunde-
ernaehrung/gut-essen-und-trinken/dge-empfehlungen/.
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A kozos agrarpolitika (KAP)

Az dtmenet megvaldsitasanak kulcsfontossagu eleme a meglévd tamogatasi és 0sztonz6érendszerek atiranyita-
sa, valamint a gazdalkoddk el6tt allé akadalyok elharitasat elésegité kdrnyezet kialakitasa. A KAP jelent6s kdlt-
ségvetésének kdszénhetéen komoly szerepet jatszhat ebben a tekintetben. A 11 kdzép- és kelet-eurdpai orszag
altal a KAP kialakitasanak maodjat vizsgald elemzésiink azonban azt mutatja, hogy a KAP tovabbra is korlatozott
pozitiv hatast gyakorol az éghajlatvaltozas mérséklésére és az alkalmazkodasra, és sokkal jobban fel lehetne
hasznalni az atmenet tdmogatasara.?” Komoly ellentét érzékelhetd az éghajlatvaltozas hatasainak enyhitésére
és az alkalmazkodasra elkiilonitett koltségvetés és a kibocsatas-intenziv tevékenységekre - tobbek kézott az
allattenyésztésre és a vizelvezetésen alapuléd mezégazdasagra —iranyuld, nem célzott kifizetések kozott.

Ajelenlegiid6szakban a KKE-orszagok még jelent6sen javithatjak a K6zos Agrarpolitika Stratégiai Tervek (KAP
ST) éghaijlati hatasait. Az orszagok:

° Atalajegészségével, az allandd gyepek védelmével, a tajképijellemzékkel és a tézeglapok védelmével kap-
csolatos kritériumok erésitése a feltételesség szabalyrendszerében.

* Az allattenyésztést érint6 termeléshez kotott kifizetéseket egyértelm( kornyezetvédelmi és allatjdléti
el6irasokhoz kell kotni, és ezeket a kifizetéseket a bioldgiai sokféleség tdmogatasa, a vidék elhagyasanak
megel6zése vagy mas, egyértelmiien meghatarozott kdrnyezetvédelmi célok érdekében extenziven te-
nyésztett allatokra kell korlatozni. A jelenleg az intenziven tartott adllatallomanynak, valamint a nagy tej- és
szarvasmarha-tenyészté gazdasagoknak nyujtott, termeléshez kotott kifizetések fokozatos megsziintetése.

® Magas kornyezetvédelmi normak és célkit(izések meghatarozasa a korszer(sitésre és termelékenységno-
velésre forditott beruhazasi forrasokra vonatkozoan, amelyek jelenleg a mezégazdasagi izemek beruha-
zasi koltségvetésének nagy részét teszik ki. Jelentésen ndvelni kell a koltségvetésbdl a célzott éghajlati és
kornyezetvédelmi beruhazasokra forditott 6sszegek aranyat.

® Az agrar-erdészeti kifizetések és a tozeglapok vizviszonyainak visszaallitasat célzé intézkedések
finanszirozasanak és 6sztonzési szintjének megerdsitése az agro-okoldgiai programokon, az agrar-kornye-
zetvédelmi és éghajlati kotelezettségvallalasokon, valamint a tandcsadoi tamogatason keresztl. Kisérleti
projektek bevezetése az Uj agroerdészeti és paludikulturadlis rendszerek fejlesztésére.

* Aszantoéfoldi rendszerek agro-6kologiai gyakorlatainak szigoritasa vetésforgéra, a hiivelyes novények bevo-
nasara, a szarmaradvanyok/talajtakaras megérzésére és a tajképi elemek tdmogatasara vonatkozd ambicio-
zusabb célkitlizések meghatarozasa érdekében. Az agro-okoldgiai program altal érintett nagy terllet miatt
az agro-0koldgiai program elért barmilyen javulas jelentds hatassal lesz a karenyhitésre, az ellenalld képes-
ségre és a biologiai sokféleségre.

® Az ambiciézus agrar-kornyezetvédelmi és éghajlat-valtozasi ktelezettségvallaldsok finanszirozasanak és
kialakitasanak javitasa a szerény kdrnyezeti hozzaadott értékd elirasok leépitésével. Javitani kell a gaz-
dalkodok rugalmassagat, és megfeleld tandcsaddi tamogatast kell biztositani az ilyen intézkedések iranti
érdekl8dés és az azokban vald részvétel novelése érdekében.

* Az allatjéléti beavatkozasok jelentés meger6sitése azaltal, hogy a tamogatast a minimalis technikai fejlesz-
tésekrdl (mint példaul az életterek csak 10%-0s ndvelése) a szabad leveg6hoz és legel6hoz vald hozzafé-
résre vonatkoz6 ambiciozus kdvetelményekre terelik at. Az llatjéléti és a termeléshez kotott kifizetések
keretében az Uigynevezett megaistallok (t6bb mint 500 SZAE-vel rendelkezd egységek) tdmogatasanak
megsziintetése.

* A KAP-kifizetések tamogathatdsagi feltételeinek javitasa, oly médon, hogy azok kiterjedjenek a fakra, fas
savokra és az agrarerdészeti rendszerekre is. Kisérleti projektek, ambiciézus agrar-kornyezet- és éghajlat-
védelmiintézkedések és beruhazasi intézkedések tdmogatasa, valamint az Uj agrar-erdészeti rendszerek
létrehozasat tamogatd tanacsadoi tamogatas, mint a szénkészletek ndvelésének és a mezégazdasagi tajak
ellenalld képességének javitasat célzo, a helyzetet megvaltoztatd tényezé.

® (élzott beruhdzasok és beavatkozasok kidolgozasa a biotermékek értéklancainak és piacfejlesztésének,
valamint a biogazdalkodassal kapcsolatos tanacsadoi és kutatasi kapacitasnak a tdmogatasara.
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* Azintézményi kapacitasok fejlesztésére, a kutatasra és az agrodkoldgiai gyakorlatok, az agrarerdészet és a
paludikultura tanacsadéi tamogatasara dsszpontosit.

® Parbeszéd és bizonyitékgy(ijtés megkezdése a KAP 2028 utani alapvetd atiranyitasanak tdamogatasara.™

A mezdgazdasagi, élelmiszeripari és éghajlati célkitiizések 6sszekapcsolasa a nemzeti energia- és klima
terveken (NEKT) keresztiil

A nemzeti energia- és klimatervek (NEKT) a mez6gazdasagi, éleimiszeripari és éghajlati célkitlizések dssze-
kapcsolasanak kulcsfontossagu eszkozei. A kozép- és kelet-eurdpai orszagok NEKT-tervezeteinek elemzése
azonban azt mutatja, hogy ezek nem kelle6en ambiciézusak a mezégazdasagot illetéen, mivel az elérejelzések
szerint egyik orszag sem fogja elérni mind az ESR-, mind a LULUCF-célt. Ez ravilagit arra, hogy a KKE-orszagok-
ban a mez6égazdasag és a foldhasznalat terén a kibocsatas csokkentési eréfeszitések terén [épésrél Iépésre kell
valtoztatni. A mezégazdasag és a foldhasznalat csak nagyon korlatozott figyelmet kap a jelenlegi NEKT-terveze-
tekben. A mennyiségi éghajlati célok hangsulyozasa azt is jelenti, hogy a kdnnyen szamszer(sitheté kibocsatas-
csokkentést eredményezd technikai intézkedéseket elényben részesitik az atfogd, holisztikus megkdzelitésekkel
szemben, beleértve az agro-o6koldgiai gyakorlatokat, az agrar-erdészetet, a tézeglapok vizhaztartasi viszonyai-
nak visszaallitasat és az étrend megvaltoztatasat.

Annak elkerllése érdekében, hogy az éghajlatvaltozas mérséklésére iranyuld intézkedések alaassak mas célok
elérését, valamint a kornyezeti és kozegészségiigyi sziikségletekkel valo szinergiak kialakitasa miatt a nemzeti
gazdasagfejlesztési terveknek kifejezett célokat kell tartalmazniuk az agro-okoldgiai gyakorlatok, az agrarerdé-
szet és a tézeglapok vizhaztartasi viszonyainak visszaallitasa, valamint a fenntarthato élelmiszerfogyasztasnak a
fokozottabb alkalmazasara vonatkozdan.

Minimalis szinten az orszagoknak torekedniiik kell arra, hogy szamszer(sitsék a KAP-beavatkozasaik éghajlat-
csOkkentési potencialjat, és nemzeti értékelést dolgozzanak ki az étrendi valtozasokbdl szarmazo, az éghaj-
latvaltozas mérséklésére gyakorolt el6nyokrél. Ezek a szamszerUsitések alapul szolgalhatnak a KAP stratégiai
tervei felllvizsgalatanak és tovabbi szakpolitikak kidolgozasanak sziikségességének értékeléséhez.

A fenntarthato élelmiszerfogyasztast és az élelmiszerpazarlas csokkentését célzé szakpolitikak kidolgozasa

A fenntarthato élelmiszerfogyasztas az agrar-élelmiszeripari rendszerek fenntarthatdsagi atmenetének egyik
f& mozgatoérugdja. Ahhoz, hogy ezen a teriileten el6relépést érjiink el, az elsé fontos Iépés az, hogy az egyéni
felel6sségrél attérjlink arra a szerepre, amelyet az élelmiszerkdrnyezet jatszik az élelmiszerfogyasztas meg-
hatarozasaban. Jellemz6en a ,fogyasztoi felel6sségvallalas”™® megkdzelités a fenntarthaté valasztasok fele-
[6sségét a fogyasztok kezébe helyezi, arra a feltételezésre alapozva, hogy a felvilagosult fogyasztok képesek
a ,helyes” dontést meghozni. Ez a megkozelités azt sugallja, hogy a fogyasztoi kereslet hatarozza meg a piaci
kinalatot: ha a fogyaszték nem kdvetelnek tébbé bizonyos nem fenntarthatd termékeket, akkor azok gyartasa
végil megszlnik.

Az egyéni dontések azonban nem elszigetelten sziiletnek, hanem jelent6sen befolyasoljak azokat a kontextu-
sok, amelyekben meghozzdk 6ket. Olyan tényezék, mint a fenntarthaté termékek elérhetésége, az arképzési
stratégiak, a marketing taktikak és a tarsadalmi normak alakitjak a déntési kdrnyezetet és a fogyasztoi maga-
tartast.v

Afenntarthat¢ élelmiszerfogyasztast az élelmezési kdrnyezet olyan médon torténd alakitasaval lehet elésegi-
teni, hogy a fenntarthato és egészséges termeékek és ételek a leginkabb megfizethet6, elérheté, hozzaférhetd
és élvezhetd ételek legyenek. A fenntarthato és egészséges valasztasok igy konnyU valasztasokka valnak.

i Lasd https://ieep.eu/wp-content/uploads/2023/09/Transforming-EU-land-use-and-the-CAP-a-post-2024-vision-paper-IEEP-2023.pdf

iv Lasd pl. SAM (2023). Towards sustainable food consumption — Promoting healthy, affordable and sustainable food consumption choices
(Publications Office of the European Union). European Commission, Directorate-General for Research and Innovation, Group of Chief
Scientific Advisors. https://data.europa.eu/doi/10.2777/29369
SAPEA, S. A. for P. by E. A. (2023). Towards sustainable food consumption: Evidence review report. https://doi.org/10.5281/
zenodo.8031939
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A nemzeti és helyi élelmezési stratégidk tamogathatjak a dontési kdrnyezet javitasat, és biztosithatjak a kiilén-
b6z6 szakpolitikai eszkdzok koherens egylittmikddését. Kilonbdz6 eszkdzok allnak rendelkezésre, amelyek
részét képezhetik ennek a szakpolitikai kombinaciénak.

A kampanyok, az élelmiszerreklamok és a marketing foglalkoznak azokkal a tarsadalmi-kulturalis sszefliggések-
kel, amelyekben az emberek az élelmiszerfogyasztassal kapcsolatos déntéseiket meghozzak. Segithetnek abban,
hogy a fenntarthatd taplalkozas vonzdbba és kivanatosabba valjon.

* Akampanyok, az élelmiszerrekldamok és a marketing foglalkoznak azokkal a tarsadalmi-kulturalis 6sszefliggé-
sekkel, amelyekben az emberek az élelmiszerfogyasztassal kapcsolatos déntéseiket meghozzak. Segithetnek
abban, hogy a fenntarthat¢ taplalkozas vonzébba és kivanatosabba valjon.

® Az oktatasi és tanacsadasi szolgaltatasok lehet6vé tehetik a megfeleld képességek és kompetenciak megszer-
zését az egészséges és fenntarthato fogyasztas aktiv alkalmazasahoz, példaul a fézési és kertészetiismerete-
ken keresztil, de a nem fenntarthaté étrend hatasainak és a valtoztatas mddjanak megismerése révén is.

* Apénzlgyi 6sztonzok hatassal vannak a kinalatra és a keresletre, és igy csdkkenthetik példaul a cukrot vagy
allati eredetl termékeket tartalmazo termékek fogyasztasat, és 6sszességében eldsegithetik a gylimdlcs- és
z0ldségfélék vagy ndvényi alapu termékek fogyasztasat.?? A pénziigyi eszkdzok kdzé tartoznak az adok,
példaul a hisado, a cukorado, az allati termékekre vonatkozé kedvezményes AFA-kulcs visszavonasa, a
gylimdlcsokre, zoldségekre és hiivelyesekre vonatkozd AFA-kulcs nulla szazalékra csékkentése vagy az allati
termékekre vonatkozd jovedéki ado bevezetése.

® Ahazon kivili étkeztetés hatékonyan alakithatja az élelmiszeripari kdrnyezetet, mivel az élelmiszerfogyasz-
tas évek 6ta novekvé terlletét képviseli. A fenntarthatébb kinalat biztositasa ebben az dgazatban dénté fon-
tossagu az agrar-élelmiszeripari rendszer atalakitasanak elémozditasa szempontjabol, kiiléndsen azért, mert
a lakossagi fogyasztas hozzajarul a normak és a normalisnak tekintett fogalmak kialakitasahoz. Az allami
szereplék kdzvetlen befolyast gyakorolnak erre a piacra, kiiléndsen a hatdsagok, iskolak és kérhazak szerve-
zett étkeztetésében. Ezen kivil meghatarozhatjak a beszerzésiiranyelveket, jogi szabalyozasokat, tanacsado
szolgaltatasokat és szabvanyokat. A kozétkeztetési dgazat tovabba kulcsszerepet jatszhat a bioregionalis és
névényi alapu értéklancok fejlédésének elémozditasaban.?

Vilagos célok kitiizése, tarsadalmi tamogatas és kapacitas kiépitése

Az dtmenethez szlikséges szakpolitikak kidolgozasanak felgyorsitasa érdekében tobb cselekvésiiranyvonalra
van sziikség:3°

1. Afenntarthatdsagi atmenet kulcsfontossagu elemeinek tudatositasa: az élelmiszertermelés madja, az étrend
megvaltoztatasa és az élelmiszerhulladék csdkkentése. Hasznos forras ebben az 6sszefliggésben a ,Climate
Action in Agri-food Systems in Central Eastern Europe” cimi webinarium-sorozat.

2. Olyan koncepcidk kidolgozasa kiilonbdz6 orszagokban és régidkban, amelyek bizonyitjak a fenntarthatdsagi
atmenet elényeit a gazdalkodok és a tarsadalom egésze szamara.

3. Hatdrozzon meg vilagos és egyszer(, kdnnyen felismerhetd és széles krben elfogadhato célokat, példaul
konkrét célokat a t6zeglapok eredeti vizhaztartasi viszonyainak visszaallitasara, Uj agrar-erdészeti rendszerek
létrehozasara, az 6koldgiai gazdalkodassal érintett teriiletre, az iskolai bioélelmiszer-fogyasztasra, a névényi
alapu élelmiszerek el6allitasara, a szabadban vald hozzaféréssel és legeltetéssel kapcsolatos ambiciozus allatjé-
|éti intézkedésekre.

4. Elegend® politikai és tarsadalmi nyomast kell gyakorolni e célok érdekében.

5. Atarsadalmiszerepl6k széles kor(i koaliciéjanak kialakitasa, amely egytt dolgozik a konkrét célok kit(izésének
és végrehajtasanak elémozditasan.

6. Akilonbdzd intézmények kapacitasainak ndvelése az &tmenet tdmogatasa és fenntartasa érdekében.

Ezek a feltételek egymasra épiilnek és egymast erésitik, és végsé soron el6segithetik a KKE-orszagokban az
éghajlatbarat és ellenallo agrar-élelmiszeripari rendszerek felé valo szélesebb kor( atmenetet.
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